Grupa AA "Asocjacja"

W naszej parafii co poniedziatek o godz. 18.°° w sali nr 4 na plebanii spotykaja sie osoby, ktdre zostaty dotkniete
chorobg alkoholowg. Jest to nie tylko przypadtos¢ ciata ale rowniez psychiki, stad tez pomoc grupy wsparcia jest
nieodzowna. Jesli czujesz, ze i Ciebie dotyka ten problem PRZY|DZ!

Dwanascie Krokow AA
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10.
. Dazylismy poprzez modlitwe i medytacje do coraz doskonalszej wiezi z Bogiem, jakkolwiek Go pojmujemy,

12.

Przyznalismy, ze jestesmy bezsilni wobec alkoholu, ze przestaliSmy kierowac wtasnym zyciem.
Uwierzylismy, ze Sita Wieksza od nas samych moze przywrdci¢ nam zdrowie.

Postanowilismy powierzy¢ nasza wole i nasze zycie opiece Boga, jakkolwiek Go pojmujemy.

Zrobilismy gruntowny i odwazny obrachunek moralny.

Wyznaliémy Bogu, sobie i drugiemu cztowiekowi istote naszych bteddw.

Stalismy sie catkowicie gotowi, aby Bdg uwolnit nas od wszystkich wad charakteru.

ZwroéciliSmy sie do Niego w pokorze, aby usunat nasze braki.

Zrobilismy liste 0s6b, ktére skrzywdzilismy i stalismy sie gotowi zados¢uczynic im wszystkim.
ZadoscuczyniliSmy osobiscie wszystkim, wobec ktérych byto to mozliwe, z wyjatkiem tych przypadkdéw, gdy
zranitoby to ich lub innych.

Prowadzilismy nadal obrachunek moralny, z miejsca przyznajac sie do popetnianych bteddéw.

proszac jedynie 0 poznanie Jego woli wobec nas, oraz o site do jej spetnienia.
Przebudzeni duchowo w rezultacie tych Krokéw, staraliémy sie nies¢ postanie innym alkoholikom i stosowad te
zasady we wszystkich naszych poczynaniach.



